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Viata Sfantului
Evmenie Saridakis”

Sfantul Evmenie Saridakis s-a nas-
cut in satul Ethia din insula Creta, in
prima zi a anului 1931. Parintii lui,
Gheorghe si Sofia Saridakis, erau oameni
credinciosi. Ei au avut opt copii, cel mai
mic dintre ei fiind Constantin, care mai
apoi a ajuns Sfantul Evmenie.

Inci din pruncie, Constantin a ari-
tat cd era acoperit de harul lui Dumnezeu.
In zilele de miercuri si vineri nu primea
sa fie alaptat de mama lui, ci dormea
toatd ziua. Pentru ci la doi ani dupa
nasterea lui Constantin tatil lui a trecut
la Domnul, mama lui s-a ostenit mult
pentru a-si creste cei opt copii orfani.
Constantin a avut o copildrie foarte grea,
plina de lipsuri, dar credinta in Dumne-
zeu i-a dat putere sa infrunte greutitile.

* Aceastd viatd a fost alcituitd dupa datele bio-
grafice prezentate in lucrarea Sfantul Evmenie —
Bunul pastor si de minuni facator, scrisd de mo-
nahul Simeon, aparuta la Manastirea Paltin-Pe-
tru Voda, in anul 2022. Prezentul volum a vazut
lumina tiparului initial la Editura Pridvor, Bu-
curesti, 2022 (n.a.}.
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De multe ori, in loc;si se joace cu
copiii de varsta lui, prefera sa mearga la
bisericutele din imprejurimile satului, ca
si se roage si si aprindi candelele. In
satul sidu erau doud biserici, una inchina-
t4 Maicii Domnului, iar a doua inchinata
Sfantului Ilie — in care se afla si o0 icoana
facitoare de minuni a Preasfintei Nasca-
toare de Dumnezeu. Copilul a crescut cu
evlavie fatd de Maica Domnului. Si aceas-
ta i s-a aratat intr-o zi, imbricata in ne-
gru, cand Constantin aprindea candelele
in biserica ei, si i-a spus: ,,Tu vei deveni
intr-o zi preot.” Odaté, cand arhiepisco-
pul Cretei a ficut o slujba in satul Ethia,
copilul a vizut o lumina nepadmanteasca,
harul arhieriei, acoperindu-1 pe ierarh.

Desi, din cauza diferitelor lipsuri de
care s-a lovit, Constantin nu a putut sé fa-
cd mai mult de trei clase primare, avand
o minte ageri si o memorie foarte buna
putea face calcule matematice dificile.
Uneori oamenii din sat apelau la el, pen-
tru a face diferite socoteli.

Cu o zi inainte si Implineascid 14
ani, Constantin a avut parte de o cerce-
tare dumnezeiasci, caci a vizut o lumina
orbitoare care a intrat in sufletul sau.
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Atunci i-a spus surorii sale, Evghenia,
care era langa el, ci va deveni calugdr.
Dup4 trei ani, in care dorinta de a Im-
brica haina monahala nu 1-a parasit, ta-
nirul a plecat la Manastirea Sfantului
Nichita, in sudul insulei Creta. Acolo im-
preund cu pirintele staret mai traiau doi
parinti bitrani si orbi, pe care ravnitorul
frate i-a Ingrijit cu jertfelnicie.

Dupa alti trei ani, sfantul a fost ca-
lugdrit si a primit numele Sofronie. Ziua
se nevoia facind diferite ascultiri, iar
noaptea se ostenea priveghind. Mergand
intr-o zi aproape de mare, a auzit-o pe
Maica Domnului spunandu-i: ,,Copilul
meu, sd nu-ii fie teama si eu nu te voi lasa
si te pierzi.” Cu atat de multd evlavie o
cinstea pe Preasfanta Nascatoare de
Dumnezeu, incat altd data, pe cind avea
29 de ani, a simtit cum ea l-a imbratigat
in chip minunat, umplandu-i sufletul de
bucurie. Desi périntele Sofronie nu voia
sa petreaca nicio noapte in afara ménas-
tirii, totusi odata a fost nevoit sd rdimana
in casa parinteascd. Atunci Sfanta Mare
Mucenitd Marina i s-a aratat, iesind din
icoana ei si tinind un diavol de coarne, si
i-a spus: ,Acesta iti di ganduri de tot fe-
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lul, parinte. Sa nu-1 asculi;l sisd prlve-
ghezi-in slujbe. Intr-o zi, tu'vei invia un
mort.”

La varsta de 23 de ani, parintele
Sofronie a fost chemat in armati. Acolo a
fost un exemplu de nevointi, de virtute si
de rugaciune pentru ceilalti soldati si
pentru superiorii sdi. De aceea, dumi-
nicile si in sarbatori avea voie si meargi
la bisericd, pentru a se ruga si pentru a-I
canta Domnului. La inceputul anului
1956, cand era incd in armati, pirintele
Sofronie s-a imbolnavit foarte grav. Fi-
cea febrd mare si vedea mii de diavoli
care se apropiau de patul lui, pentru a-1
speria. A fost o incercare foarte grea. Doc-
torii nu reuseau sa gaseascd pr1c1na pen-
tru care sfintul suferea. Intr-o 7i, 1 s-a
ardtat in chip minunat un om care i-a
spus ca are lepri si i-a spus sd mearga in
Atena, la Spitalul Sfanta Varvara. Dupi
ce a fost internat in mai multe spitale din
Atena, cand s-a confirmat ci avea lepri,
el a fost trimis la leprozeria din Atena.

Suferintele parintelui Sofronie erau
greu de suportat. El insusi marturisea ca
durerile aduse de boala leprei erau muce-
nicesti: ,Este ca si cum cineva ti-ar rade
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spatele cu o perie de sirmé groasd, tra-
gandu-ti pielea cu tot cu carne de pe spa-
te. Aceasta grozavie as vrea si nu o tra-
iasci nimeni: sd iti tragé cineva buciti de
carne, sa iti intre in carne dinti de fier si
sd zici: «D4 jos tot, ca si termindm oda-
ta!» Cumplitd este durerea leprei, adeva-
rati mucenicie!”. Dar Dumnezeu l-a inta-
rit cu harul Siu si a luat cununa ribdarii
sale.

Dupa un tratament indelungat, pa-
rintele Sofronie s-a vindecat. Dar nu a
vrut sd pariseasca spitalul, pentru cd aco-
lo erau mai mult de cinci sute de bolnavi
care aveau nevoie de ajutorul sdu. Chiar
daci apdruse tratamentul pentru lepra,
din cauza bolii unii bolnavi nu mai aveau
maini sau picioare, iar altii deja orbisera.
Erau si unii bolnavi care se vindecasera
trupeste, dar rdméaneau suferinzi sufle-
teste. Acestor suferinzi parintele Sofronie
le-a dedicat o mare parte din viata sa.

Conducerea spitalului de boli infec-
tioase i-a dat pdrintelui o camera aproape
de biserici. in aceastd chilie el a trait pa—
na la sfarsitul vietii sale. Biserica era in-
chinatd Sfintilor Doctori fara de arginti,
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